
 FERME PEDAGOGIQUE AU FER A CHEVAL 
Thèmes Activités Descriptif 

 

Découverte de la ferme et de 

ses animaux 

Découverte de la ferme Partir à la rencontre de la ferme, de ses 

animaux, des outils utilisés à travers un 

sentier agréable 

 

A Cheval ! (initiation équestre : 

poney, cheval ou balade en calèche) 

Découvrir le monde du cheval et du 

poney, apprendre les quelques gestes 

d'approche, les panser, les soigner et 

partir en balade 

Découvrir le paysage lors d'une balade à 

calèche avec Joker 

 

Jardin     

 
Les p'tits jardiniers 

Découvrir le jardin potager, les fruits et 

les légumes de saison, mener une 

réflexion sur la saisonnalité des fruits et 

légumes. Atelier jardin de semis, 

bouture, plantation.  

 

Cuisine 

Cuisine sauvage Appuyer un regard différent sur la flore 

qui nous entoure. Utiliser des essences 

sauvages ou peu utilisées pour préparer 

des bons petits plats ! Mener une 

réflexion générale sur l'alimentation et 

la vie rurale. 

Pain aux orties 

Confiture maison 

Fromage aux herbes 

L'Homme et l'alimentation 

 

 

 

 

 

 

Découverte de la nature (faune 

et flore) 

 

Balade animée à la découverte de la 

flore 

Découvrir la nature environnante lors 

d'une balade animée (jeux, 

reconnaissances naturalistes, approche 

olfactive, activités par petits groupes). 

Constituer un herbier.  

La mare et les milieux humides 
Découvrir le milieu humide et la vie 

passionnante qui y règne. 

"Les insectes sont nos amis" Grâce à des outils tels qu'un parc à 

papillon, une ruche et une fourmilière 

expérimentales, découvrir le monde 

fascinant des insectes, leur mode de vie, 

leur organisation et même partir à leur 

recherche !  

"Ca fourmille" 

"Je papillonne" 

"Abeillez moi pour l'hiver" 

Les oiseaux 

Découvrir les oiseaux de la région grâce 

à un sentier balisé, un point 

observatoire, des petits jeux. Réfléchir 

à leur alimentation, construire des 

nichoirs, des boules de graisse. 

 

Découvrir son environnement 

Lecture de paysage 

Découvrir les paysages de la campagne. 

Lors d'un atelier mené sur un point 

culminant, réfléchir sur le paysage, son 

évolution, sa transformation. Travailler 

sur l'évolution architecturale de la 

ferme avec un jeu de piste et une 

maquette. 

Musique verte 
Apprendre à faire des instruments de 

musique avec la nature 

Teintures végétales 
Apprendre à teindre des vêtements avec 

des végétaux 

Ecocitoyenneté Mais que faire de nos déchets ? Eveiller aux réflexions actuelles sur la 

donne environnementale, comprendre le 

fonctionnement du vivant et de la 

décomposition, apprendre les gestes éco-

citoyens. 

Le tri et le compost 

le recyclage 

L'énergie 

L'eau 

 

En internat 

Balade nature à la rivière Le soin des animaux est effectué 

quotidiennement, en plus des activités, 

par les enfants pour apprendre les 

gestes et les réflexes de la vie à la 

ferme.  

Soin des animaux quotidien 

veillées 

course d'orientation 

Quizz des connaissances  


