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SEJOUR EN ITINERANCE A CHEVAL
18-08/2012-25/08/2012

Dans un environnement de pleine nature, au coeur des monts d'Alban et du parc naturel
régional du Haut Languedoc, I'environnement est naturel et de petite montagne. Les
vallons et les grandes foréts nous laisseront dans une atmosphére particuliére et de
découverte de grands paysages.

Date

Programme

SAMEDI

Arrivée des adolescents, installation dans les locaux de la ferme, visite de
la ferme pédagogique et de ses animaux avec découverte des chevaux.
Le soir, aprés un repas fermier, nous déciderons ensemble des activités
que nous vous proposerons, du rythme de vie, de I'organisation des
journées.

DIMANCHE

Découverte des chevaux, préparation du matériel et départ pour une
balade autour de la ferme grace a des sentiers balisés.

LUNDI

Apres avoir vérifié le matériel et veillé que les chevaux aillent bien, nous
prendrons la route pour ne revenir que cinq jours plus tard ! Grace a des
chemins balisés (GR 36 notamment), nous explorerons les monts d'Alban
et de Paulinet pour arriver a St Pierre de Trivisy. Nous planterons les
tentes pour dormir tandis que la voiture suiveuse nous aménera nos sacs
et notre matériel. Les chevaux resteront au pré pour la nuit.

L'itinérance continue pour aller au gite d'étape de la Granquié. Nous
pourrons pique-niquer au bord du ruisseau pour arriver dans ce charmant
gite ou un pré nous attendra pour les chevaux et un gite pour la nuit.

aprés un petit déjeuner copieux, en route pour Lacaze grace a des
chemins de plus en plus charmants. Nuit a Lacaze en camping.

Aprés toutes ces journées a cavaler nous nous octroierons une pause
bien méritée a Lacaze ou la piscine nous délaissera. Possibilité de faire
une petite randonnée pour les plus motivés et en fonction des demandes
du groupe!

Retour a la ferme de la Bourrelié. Apres une longue balade de retour,
pourrons nous délasser dans la piscine de la ferme et nous délecter
succulent repas.

Rangement et adieux aux chevaux, les départs auront lieu en fin de
matinée.
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