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PROGRAMME D’ACTIVITES  
FERME PEDAGOGIQUE AU FER A CHEVAL 

Du Lundi au Vendredi  - Séjour Nature 
 

Veuillez trouver ci-dessous les animations prévues pour votre séjour.  
Celles-ci seront animés par votre animateur référent de la ferme, spécialisé 
« environnement ». 
Ce programme peut être modulable selon vos envies, vos préférences et peut être 
modifié pendant le séjour pour des raisons météorologiques.  
  

Date Animation proposée Objectifs 

Lundi  
 

Installation et découverte du 
milieu 

 

Visite de la ferme et soins aux 
animaux 

Découverte des animaux de la ferme, 
du comportement à adopter et des 

soins à apporter 

Mardi  

Je jette, tu tries, il composte, 
nous respectons 

 
 

Comprendre et mettre en pratique le 
tri des déchets à la ferme, au moyen 

de petits jeux et d’activités 
d’observation 

A cheval ! Par petits groupes, 1ère approche des 
poneys, pansage, et préparation à la 

balade.  
 

Mercredi 

 
Les p’tits jardiniers 

Découverte du jardin et des produits 
de saison.  

Mise en œuvre des travaux du jardin : 
ateliers de semis, bouture, plantation, 

cueillette. 

Les insectes sont nos amis Découverte des insectes de la ferme 
(ruche et fourmilière) et dans la 

nature. Comprendre leur organisation. 

Jeudi (toute la 
journée) 

A la rivière ! 
Balade à la rivière, pique-nique et 

découverte des êtres vivants 
aquatiques  

Vendredi 

La cuisine de l’ortie Découvrir la cuisine sauvage, 
appliquer la recette du pain aux orties 
(à ramener à la maison), découvrir les 

vertus de l’ortie. 

Au revoir les animaux  

Remarque : tous les matins, par demi-groupe, les enfants, accompagnés  de l’animateur, font 
le soin aux animaux. 


