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LE REPAS A COMPOSER

La ferme pédagogique Au Fer A Cheval vous propose un panel de produits pour vous aider a passer un
agréable séjour.

Le pain frais du matin, les grillades a préparer ou encore des plats cuisinés tout préts, nous nous
engageons sur la provenance des produits et leur qualité.

1. SALADE A BASE DE LEGUMES (2.30€ LA PART) A CHOISIR @
o CAROTTES RAPEES FRAICHES EN VINAIGRETTE
e TABOULE A L’ORIENTALE
° MELI-MELO DE TOMATES
° SALADE COMPOSEE.

2. PLATEAU CHARCUTERIE POUR 40 PERSONNES (2.10€ LA PART):
BOUDIN NOIR, MELSAT, SAUCISSON, SAUCISSE SECHE, FRITON, SAUCISSE AU ROQUEFORT.

3. PLAT PRINCIPAL POUR 40 PERSONNES (PRIX AFFICHES PAR PERSONNE):
DAUBE DE BGEUF : 5.90€

BRANDADE DE MORUE : 5.90€

PAELLA COMPLETE : 5.90€

MOULES FARCIES : 5.90€

MOUCLADE : 5.90¢€

ZARZUELLA (SOUPE DE POISSONS) 5.90€
LAMELLES D’ENCORNETS A LA ROUILLE 5.90¢€
CoQ AU VIN DE GAILLAC 5.90€

POULET BASQUAISE 5.90€

POIVRONS FARCIS 5.90€

COUSCOUS ROYAL 5.90¢€

GARDIANNE DE TAUREAU 5.90¢€

SAUTE DE DINDE SAUCE CITRON VERT 5.90€
LASAGNES BOLOGNAISE 5.90¢€

4. LEGUMES (2.30€ LA PART)OU ACCOMPAGNEMENT :
© CHARLOTTINES AUX POINTES D’ASPERGE,
©  PATATES AU TUSTET,
©  GRATIN DAUPHINOIS
© TOMATES A LA PROVENCALE
@ RIZPILAF
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5. PLATEAU DE FROMAGE (2.75 € LA PART)
FROMAGE A LA COUPE UNE SELECTION DE VACHE, BREBIS ET CHEVRE LOCAL, PLATEAU DE FROMAGE SUR
ARDOISE AVEC ROQUEFORT, CANTAL, FROMAGES DE PAYS (BREBIS ET CHEVRE DE PAULINET)

6.  DESSERT (PRIX PAR PERSONNE : MIN 20):

MOKA (CAFE, CHOCOLAT, PRALINE) : 3.15€

FORET NOIRE 3.15 €

MILLE FEUILLE 3.15€

FOUACE AVEYRONNAISE : 3.15€

CROUSTADE (POMME, PRUNEAU, POIRE) : 2.30 € (MIN 20 PERS.)
TARTE (ABRICOT, POMME) 2.30€

7. GRILLADES:
@ SAUCISSE FRAICHE POUR 40 PERS : 2.80 €
@ COTES DE PORC POUR 40 PERS : 2.80 €
@ COTES D'AGNEAU : FILET : 4.00€ ; PREMIERES : 4.90€ ;DECOUVERTE : 3.90€
@ TINDELLES (VENTRECHE) : 2.00€
@ BOUDIN FRAIS POUR 40 PERS : 1.90 €
@ CUISSE DE POULET POUR 40 PERS : 2.75€

8. PI1ZZAS/ QUICHES (2.8 € LA PART):
P1zzA MARGUARITA, QUICHE LORRAINE,

9.  PAIN (A DEFINIR SUR DEVIS
10.  VIENNOISERIES (1.00 € PAR PERS.)

BON APPETIT ET A BIENTOT SUR LA FERME
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